
今年は例年よりも暑い日が続きましたが、華蓮の利用者

様はお元気に通所して下さっています。華蓮の皆様は明

るい方が多く、朝の会やレクリエーション活動を通し交流

されいつも笑顔で過ごされています。

機能訓練では「この機械はここに効くんだよね…」「あと一
分頑張ろ！」等と意欲的に参加され、身体機能の維持・

向上が期待されます。

今月の外出支援では天気のいい日に畑で芋掘りをしてき

ました！「あら、この芋大きいね～」と楽しまれ、スタッフに

も畑や野菜の知識を教えてくださいました。我々スタッフ

はいつも勉強させて頂いています。

オンネナイ原野夏祭り開催

昼食は屋台でバイキング

ヨーヨー釣りにくじ引き、射的とお

祭りを楽しんで頂きました。

「どれを引こうかな、景品何かな」

「射的なんて初めて」とウキウキ

した声がたくさん聴かれました。
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オンネナイ手芸クラブでは脳活性

と巧緻動作訓練を目的に防護頭

巾や巾着を作成しています。巾着

は敬老の日のプレゼントに！

８/１６（日）に夏祭りを行いました。的あて
ゲームやビンゴ大会を行い「お！そろっ
た！」と皆様大いに盛り上がられ景品にも
喜ばれていました。レクの後はおやつに
チョコバナナやかき氷を提供し「初めて食
べたけどすごくおいしいね」「昔はこんなの
なかったね」と満面の笑顔で利用者様同
士話されていました。

利用者様と手作りした輪
投げで輪投げ大会を行
いました。喜びのお言葉
が多く聞かれておりまし
た。

8月はお盆、墓参りの季節です。しかし今年はコロナの影響はなおの事、色々な

理由でご先祖や永眠されたご家族に挨拶が出来ない方が多いことと思われます。

昨今、何でも屋と言われる稼業では墓参り代行が静かな人気だそうです。訪問

サービスではそういう想いに答えるべく、利用者様ご自身に仏壇や位牌を綺麗に

して頂いています。最後にリンを鳴らして両手を合わせるなど気持ちをこめていました。

～夏が来ました！～
ひまわりが咲き、夏を感じる季節になりました！

今月はお盆と言うことで、昼食は少し豪華に

お弁当にしたり、お正月ではありませんが、

ほうびきをしました！昼食は「すごいね！
嬉しいね！」と皆様全部召し上がって頂けました。

ほうびきでは「何が当たるんだろう？楽しね！」と

皆さんとても楽しんで頂くことが出来ました。

健康な毎日を送ろう！！ 素敵な時間となりました

コロナウイルス対策をさせて頂きながら
今月は２名様のお誕生日会合同で行いました。
「素敵なお誕生日でした！ありがとう」とおっしゃってください
ました。
馴染みの利用者様から「これからも元気に頑張りましょうね」
という素敵なお言葉を頂き感動されておりました。

これからも三密を避けながら、外出支援や室内でできる
レクリエーション活動を計画させて頂きます！

お盆参り！！

「きれいにしとか

ないとね」とお盆

の準備をされ、合

掌されていました。

皆様お変わりはありませんか？
残念ながら、北見市でコロナウイ
ルスの感染が発生してしまいまし
た。感染防止の為、しばらくお休み
とさせて頂く事になりました。
再開時にはまた、元気にお会いで
きることを楽しみにしております。


