
 

 

 

 

 

 

 

 

 北海道及び北海道認知症の人を支える家族の会の主催のもと、認知症の方々 
 

と共生していく地域について理解を深め、認知症になっても安心して暮らせる 
 

まちづくりをテーマに研修会が開催されます。皆様ぜひご参加下さい。 
 

日時▶令和４年５月３１日（火） 

            １３：００～１５：３０ 受付１２：３０～ 

会場▶留辺蘂住民交流センター 

                       留辺蘂町旭中央 24番地 12  
 

主催：北海道 北海道認知症を支える家族の会（受託先） 

 
 

 

１３：１０～ 介護体験発表 
 

講師 石原 宏治 様 （北海道新聞社編集局くらし報道部長） 

 

１４：００～ 講演 （認知症サポーター養成講座を含む） 
 

演題 人生１００年時代を生きる 

講師 武田 純子 様 （グループホーム福寿荘総合施設長） 

 

１５：００～ 事例発表（SOSネットワーク･ヘルプカード） 
 

講師 青山 由美子 様 （有限会社エーデルワイス総施設長） 

 

※介護の悩み等、お気軽にご相談ください。当日、担当者が対応いたします。 

認知症の人と 

共に暮らす 

まちづくり研修会 

プログラム 

参加費 

無料 
定員 ３０名 

申し込み 

高齢者相談支援センター留辺蘂 電話（０１５７）４２－５００８  


